El Restaurante

Objetivo:

Desempefiar mediante un juego de roles, un personaje que permita
fortalecer el vocabulario del nifio (a).

Edades:

Nifios y nifias de 4 a 5 afos

Instrucciones:

1. Utilizando una cocinita de juguete o algunos implementos de la
cocina, acompafnado de las imagenes que aparecen en la parte de
abajo (recortarlas).

2. Se van a establecer dos roles los cuales seran el duefio del
restaurante y el cliente, se sugiere que primero el adulto sea el
dueio del restaurante y el nifio (a) cliente y luego cambiaran de rol.

3. El duefio del restaurante saludara al cliente y ofrecera el menu del
restaurante (puede usar los que aparecen en la parte de abajo o
crear uno).

4. Luego el cliente pedira el menu.

. El duefio del restaurante acercara el plato ordenado al cliente.

6. Luego de que el cliente terminé pagara la cuenta (puede ser con
billetes didacticos).

7. Luego se cambiarda el rol (el que fue cliente pasara a ser el duefio
del restaurante y de la misma manera el duefo del restaurante
pasara a ser el cliente) y se realizaran las mismas actividades.



Referencias
Carreto Guadarrama, X. M. (s.f.). MI TERAPIA CON XIMENA. Obtenido de Ml TERAPIA CON

XIMENA: https://lwww.miterapiaconximena.com/

Imagenes tomadas de: imagenes en linea, Word
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Kiwi
Limén
Mandarina
Manzana
Melocoton
Melon
Pina

Plitano
Sandia
Uva
Naranja
Pera
Almendras
Avellanas
Nueces
Pasas

Cerdo
Chuleta

Cordero

Ternera

Pollo, pechuga/muslo

Carne a la brasa/asada/guisada
Embutido, fiambre: jamon serrano/de
york, pavo, chorizo, lomo

* Aceitunas
* Arroz
* Bollo
» Cereales
* Galleta
* Hamburguesa . <
« Harina * Atender/servir una mesa, pedir
* Huevo = Bar, barman, camarero, cliente
* Legumbres: garbanzos, lentejas, judias * Bebida
» Mantequilla * Botella, jarra
. &Aerme « Carta
* Nata - icio
« Pan integral/rayado/de molde e i
: Perrito caliente o Mia
- 9:,:;0 . ;m llevar
* Sopa * Pedir <
f « Yo * Pincho, tapa, racion
« Alifio: aceite, vinagre, sal, pimienta, orégano * Plato hondo/llano/de postre
* Desayuno, almlmug:a comiga, aperitivo, merienda, cena * Precio, propina, recibo. cuenta
. AFWI con/sin gas, café, té, leche, limonada, zumo, vino blanco/tinto, cerveza, refresco + Entrantes, primer/segundo plato, postre
» Alimento/comida pesada/ligera/sin conservantes/sin colorantes * Poner/llevar/montar un restaurante
* Bajo en calorias’en sal/en azicar, rico en calorias/vitaminas/proteinas/fibra
* Estar malo/podrido/caducado
* Digerir/ser indigesto
* Piel, hueso
* Preparar/servir una comida, cocinar un plato

+ Cortar en trozos tacos/dados
* Fuente, bol, tazén. olla (a ptesién{, cazuela, cacerola, recipiente
+ Sacacorchos, abrelatas, abrebotellas
» Sabroso, delicioso, exquisito
Sentarse a la mesa
+Poner la mesa: mantel, vaso, copa, jarra, plato, taza
+ Cubiertos: cuchara, cuchillo, tenedor, cncliunl' la




