Objetivo:

Fomentar la autonomia de los nifios mediante la organizacion de su
rutina diaria desarrollando su criterio y opinion propia frente a la
misma.

Edades:
Nifios y nifias de 4 a 5 afios
Instrucciones:

El adulto guia debera cortar las imagenes que aparecen en la siguiente
hoja, luego de esto se colocaran todas la imagenes en desorden sobre
una mesa, seguido de esto se pedira al nifio que las organice en orden
realizando una interaccion entre cuidador (a) nifio (a) entre cada
actividad seleccionada como por ejemplo ¢qué hacemos siempre al
levantarnos? ¢Qué te parece si hacemos esto luego?, u otras frases
gue lo motiven, ademas de esto se encuentra una hoja adicional en la
cual podras colocar en forma de listado lo que se va a realizar en el dia.

Se sugiere realizar un calendario entre toda la familia el cual brinde la
facilidad de colocar la lista de lo que se va a realizar cada dia para llevar
un orden de las actividades y tareas que se deben realizar.

Referencias

Carreto Guadarrama, X. M. (s.f.). MI TERAPIA CON XIMENA . Obtenido de MI TERAPIA CON
XIMENA : https://www.miterapiaconximena.com/

Imagenes tomadas de: imagenes en linea, Word
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